
         WILLKOMMEN BEI
   LR ZEITGARD!
           STARTE JETZT IN EINE  

NEUE BEAUTY-ÄRA!



Mit dem ZEITGARD PRO hast du die perfekte Wahl für deine tägliche Schönheitspflege getroffen. Durch vier
verschiedene Aufsätze bietet dir das Gerät viele Anwendungsmöglichkeiten für deine individuelle Pflege-Routine: 
porentiefe Gesichtsreinigung, intensives Peeling, Anti-Age-Booster oder Körperhaut-Straffung.

Wähle die zu deinem Alter und deinen Hautbedürfnissen passende Basispflege – deine ESSENTIALS. 
Ergänze diese durch deine SPECIALS, die du täglich wechselnd, je nach individuellem Hautbedürfnis, verwenden 
kannst. In der Übersicht auf Seite 10 und 11 findest du schnell deine persönlichen Pflege-Favoriten. 
Entdecke deine neue tägliche Beauty-Routine ganz bequem im eigenen Zuhause!

WIR WÜNSCHEN DIR VIEL 
FREUDE AUF DEINEM WEG 
ZU ZEITLOS SCHÖNER
HAUT!

HERZLICHEN GLÜCKWUNSCH
     ZU DEINEM NEUEN ZEITGARD PRO!



*In Deutschland zum Patent angemeldetes kosmetisches Gerät zur 
Heimanwendung mit wechselbaren Aufsätzen: Patent-Nr.: 10 2022 200 747.6
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GESICHTSREINIGUNG
FACE CLEANSING TOOL

GESICHTSREINIGUNG
FACE PEELING TOOL

GESICHTSPFLEGE
FACE SMOOTHING TOOL

NEUES WIRKSTOFF-
TRANSPORT-SYSTEM

KÖRPERPFLEGE
BODY SKINCARE TOOL

KÖRPERPFLEGE 
KÖRPERCREME

PFLEGE-ROUTINE
ESSENTIALS 

EXTRA-PFLEGE
SPECIALS

INHALT



*Die einzelnen Bürstenfilamente bleiben dank der antibakteriellen Wirkweise des LR Wirkstoffs MICROSILVER BG™ 
bis zu 3 Monate hygienisch einwandfrei. MICROSILVER BG™ besteht aus reinem Silberpulver mit einer hochporösen 
Molekularstruktur. Das Besondere: MICROSILVER BG™ reguliert nachhaltig die Neubildung von Bakterien.

Die Reinigungscreme 
reinigt deine Gesichtshaut 
im Zusammenspiel mit 
dem Face Cleansing Tool 
sanft, aber gründlich. Die 
zarte Reinigungscreme mit 
Harungana-Extrakt unterstützt 
die Hautregeneration und 
verbessert ihr Erscheinungsbild. 
Das Ergebnis: ein vitalisierter,
sanft mattierter Teint.

28000

04 I ESSENTIALS: GESICHTSREINIGUNG

In der Nacht regeneriert sich deine Haut 
intensiv – sie sondert Talg ab und neue Zellen 
ersetzen abgestorbene Zellen. Deshalb sollte die 
Gesichtshaut auch morgens gründlich gereinigt 
werden.

STEP 1:  Befeuchte dein Gesicht vor der 
Anwendung mit Wasser und verteile  
die Reinigungscreme auf der Haut. 
Schalte das Gerät an und beginne mit 
der sanften Reinigung der linken und 
rechten Gesichtshälfte sowie der Stirn 
(T-Zone) – jeweils etwa 20 Sekunden lang.

STEP 2:  Kläre die Gesichtshaut nach der 
Reinigung mit dem Gesichtswasser.

PORENTIEF 
REINE HAUT

Das Face Cleansing Tool überzeugt mit einem 
einzigartigen Hygienekonzept. Die weichen 
Bürstenfilamente der Reinigungsbürste sind mit 
antibakteriellem Microsilver BG™* versetzt.

2 X PRO TAG

Bürstenaufsatz 
alle 3 Monate 
wechseln!



Circa alle 28 Tage erneuert sich deine Haut! Die 
abgestorbenen Hautschüppchen lassen 
deinen Teint schnell fahl und müde aussehen. 
Nutze deshalb 2 x pro Woche den Peeling-
Aufsatz, alternativ zur Gesichtsbürste, um alte 
Hautschüppchen zu entfernen und dein  
Gesicht zum Strahlen zu bringen!

STEP 1:  Reinigungscreme mit der Hand auf  
die angefeuchtete Gesichtshaut 
auftragen, mit Wasser abwaschen 
und das Gesicht nicht abtrocknen.

STEP 2:  Gerät einschalten und in einem 
45°-Winkel sanft mit dem Metallspatel 
maximal 3 Minuten über das gut 
angefeuchtete Gesicht schieben. 
Dabei immer von innen nach außen 
und von unten nach oben vorgehen.

INTENSIVES
PEELING

Das Gesichtswasser klärt 
und beruhigt deine Haut 
nach der Behandlung mit der 
Reinigungsbürste oder dem 
Kavitationspeeling. Es stärkt 
die natürliche Schutzfunktion 
der Haut mit Zinc PCA, 
Allantoin und Panthenol 
und wirkt belebend dank 
Harungana-Extrakt. 

28001
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Das Face Peeling Tool mit innovativer Ultraschall-
Technologie ermöglicht eine präzise Entfernung von 
überschüssigem Talg aus den Poren sowie Haarfollikeln. 
Die Haut sieht danach sichtbar glatter, frischer und 
jünger aus.

EXTRAPORTION PFLEGE GEFÄLLIG?
Für optimale Ergebnisse kannst du das Gesichtswasser 
zur Anwendung des Face Peeling Tools nutzen. Wichtig 
ist, dass dein Gesicht immer gut durchfeuchtet ist. 
Nicht vergessen, den Toner nach dem Peeling erneut 
aufzutragen!

2 X PRO WOCHE



06 I ESSENTIALS: GESICHTSPFLEGE

 FRISCHE-KICK GEFÄLLIG?

FÜR DIE AUGENPARTIE: 
AUGENCREME & MASKE IN EINEM 
Wende die Augencreme 2-3 x pro 
Woche als Maske an – bewirkt wahre 
Wunder!

28319 / 25194

Schöne Haut ist keine Frage des Alters, sondern der 
richtigen Pflege. Mit dem Face Smoothing Tool erhält 
deine Gesichtshaut deutlich mehr Spannkraft und 
Elastizität. Es lässt die Wirkstoffe deiner Pflegeprodukte 
tiefer in die Haut eindringen und mildert so sichtbar Falten.

STEP 1:  Reinige deine Gesichtshaut mit dem Face 
Cleansing Tool oder dem Face Peeling Tool.

STEP 2:   Trage dein Nanogold-, Beauty Diamonds- oder 
Platinum-Pflegeprodukt auf. Verteile kleine 
Creme-Spots in deinem Gesicht und massiere sie 
mithilfe des glättenden Face Smoothing Tools ein. 
Behandle die linke und die rechte Gesichtshälfte 
sowie die Stirn jeweils 30 Sekunden lang. 
Achte dabei auf kreisende Bewegungen von 
innen nach außen und von unten nach oben.

ZEITLOS SCHÖN 
STRAHLENDER TEINT



WIRKSTOFF-
TRANSPORT-

SYSTEM

2  X  P R O  TA G  
M IT  FACE
SMOOTHING 
TOOL

28192

28449

28318
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FINDE DEINE PASSENDEN 
GESICHTSPFLEGEPRODUKTE
AUF SEITE 10

Zeitgleich zum Launch des neuen ZEITGARD PRO haben wir bei 
ausgewählten Pflegeprodukten die Rezepturen mit dem innova-
tiven Wirkstoff-Transport-System angereichert. Dieses System 
funktioniert wie ein Anti-Aging-Booster. Zusammen mit dem Face 
Smoothing Tool erhöht es die kosmetische Wirksamkeit wertvoller 
Inhaltsstoffe um ein Vielfaches, indem es diese erstens gezielt zur 

Hautzelle und zweitens direkt in die Zelle hinein transportiert. Erst nach dem Andocken 
des Trägers werden die Wirkstoffe im Innern der Zelle freigesetzt, um dort ihre volle 
Kraft zu entfalten. Auf diese Weise ist es möglich, direkt an den Ursprung der Hautalte-
rung zu gelangen und sie durch gezielte Nährstoff-Versorgung zu verlangsamen.

DAS ZUSAMMENSPIEL VON ULTRASCHALL 
UND DEM WIRKSTOFF-TRANSPORT-SYSTEM

1:  Ohne Ultraschall-Device
bleiben herkömmliche 
Pflege-Wirkstoffe auf der 
Hautoberfläche.

2: Mit Ultraschall-Device 
dringen die Wirkstoffe in 
tiefere Hautschichten ein

3: Mit Ultraschall-Device plus 
LR ZEITGARD Pflege dringen 
die Wirkstoffe noch tiefer ein 
und gelangen gezielt in die 
Zelle.

Wirkstoff ohne Wirkstoff- 
Transport-System

Wirkstoff mit 
Wirkstoff-Transport-System 
in Zielzelle

Verkapselter Wirkstoff 
dockt an die Zelle an

Verkapselter Wirkstoff 
dringt in die Zelle ein

Freisetzung des 
Wirkstoffs in der Zielzelle
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Du wünschst dir festere Haut an Bauch und 
Oberschenkeln? Kein Problem mit dem ZEITGARD PRO! 
Das Body Skincare Tool schenkt deinem Körper 
ein strafferes und ebenmäßigeres Hautbild. 
Täglich angewendet sorgt es für festeres Bindegewebe 
und weniger Orangenhaut. 
 
STEP 1:  Trage die Körpercreme 1-2 Mal täglich auf.

STEP 2:   Massiere die Körpercreme mit Hilfe des Body 
Skincare Tools jeweils ca. 2 Minuten nacheinander 
auf den einzelnen Körperpartien ein. Führe das 
Gerät dafür in sanft kreisenden Bewegungen von 
den Beinen und Po in Richtung Leiste und am 
Bauch und an den Armen in Richtung Achseln.

EBENMÄSSIGE,
STRAFFE KÖRPERHAUT

10 I ESSENTIALS: KÖRPERPFLEGE

Das Fett in den Hautzellen bildet 
eine unebenmäßige Fläche und lässt 
unser Hautbild vor der Anwendung 
„dellig“ erscheinen.

Während der Ultraschall-Anwen-
dung „verflüssigt“ sich 
das Fett in den Hautzellen.

Nach ca. 2 Minuten ist das Fett in 
den Hautzellen der behandelten 
Stelle komplett „verflüssigt“ und 
bereit, sich zu einer ebenmäßigen, 
glatten Fläche neu zu formen. Er-
gebnis: Das Hautbild wirkt glatter 
und fester.



Wirkstoff-Transport-System: 
Verkapselter Wirkstoff 
festigt die Haut und 
reduziert die Hautrauigkeit

WIRKSTOFF-
TRANSPORT-

SYSTEM

 TÄGLICH:
Nutze dein Body Skincare Tool 
ganz einfach nach der täglichen 
Dusche. Das ist Selfcare pur! 

Die Körpercreme unterstützt 
die Kollagenbildung deiner 
Haut und spendet Feuchtigkeit. 
Panthenol und Vitamin E 
stärken ihre Barrierefunktion, 
Hyaluronsäure polstert sie 
sichtbar auf. Deine Haut erhält 
mehr Elastizität und Spannkraft 
und fühlt sich seidig und glatt an.

28002
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Tagescreme

2x pro 
Tag

2x pro 
Tag

2x pro 
Tag

+ + +

+

+
2x pro 
Woche

Tagescreme

All-In-One
Creme

Nachtcreme

Nachtcreme

Augencreme

Augencreme

KÖRPERPFLEGEGESICHTSPFLEGEGESICHTSREINIGUNGZEITGARD PRO

Frauen
unter 40

NANO 
GOLD

BEAUTY
DIAMONDS

PLATINUM

Frauen
über 40

Männer
ab 25

Die ESSENTIALS bieten dir im Zusammenspiel mit den vier Aufsätzen des ZEITGARD PRO hocheffektive Pflege für Gesicht und Körper.
Wähle einfach aus dieser Übersicht die für dein Alter und deine Hautbedürfnisse passenden Produkte und genieße ein völlig neues Hautgefühl!

ÜBERSICHT: ESSENTIALS FÜR DEINE TÄGLICHE BEAUTY-ROUTINE
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Trockene und glanzlose 
Haut?

Aktiver Schutz gegen 
Digital Aging gefällig?

Regeneration gefragt?Dein Anti-Falten 
Soforteffekt

SPECIAL CARE

Du möchtest deiner Haut noch etwas mehr Gutes tun? 
Dann verwende zusätzlich zu den ESSENTIALS ganz nach Lust, 
Laune und Hautbedürfnis die SPECIALS. Wähle deine Zusatzprodukte 
einfach je nach Tagesform, Jahreszeit oder Anlass. 

 WIE WENDEST DU DIE SPECIALS AN?
Wähle ein SPECIAL für dein aktuelles Hautbedürfnis
aus und trage es nach der Reinigung direkt unter
deine gewohnte Pflege auf. Arbeite dann einfach 
beide Produkte gleichzeitig mit dem Anti-Aging-
Aufsatz in die Haut ein. Nur die Sleeping Mask wird 
pur über Nacht angewendet.

Dein Teint wirkt trocken 
und glanzlos? Das Beauty 
Diamonds Radiant Youth Oil 
mit sechs natürlichen Ölen 
und Vitaminen regeneriert 
die Haut und verleiht deinem 
Teint jugendliches Strahlen. 
Let it glow!

28314

Du nutzt täglich dein Handy, 
Tablet oder Laptop? Dann 
bist du 24/7 Blaulicht-Strahlen 
ausgesetzt, die die Hautalte-
rung beschleunigen können. 
Das Blue Light Defender 
Serum schützt deine Haut 
vor Digital Aging.

71060

Ein besonderer Anlass steht
an und deine Haut soll 
möglichst schnell perfekt 
und ebenmäßig aussehen? 
Dann greife zum Serox 
Instant Result Serum – dein 
Anti-Falten-Pflegewunder
mit sichtbaren Sofort-Effekt!

28230

Hinter dir liegen stressige 
Tage, dein Gesicht wirkt fahl 
und müde? Das muss nicht 
sein! Verwöhne deine Haut 
über Nacht mit der Sleeping 
Mask – sie lässt deinen Teint 
am Morgen wieder frisch 
erstrahlen.

71011

DEINE SPECIALS FÜR EIN PLUS AN PFLEGE

Mehr Infos findest du 
im LR COLLECTION 
und auf der Website 
LRworld.com. Auch 
dein:e LR Partner:in 
informiert dich gerne 
ausführlich über alle 
Produkte. 

ES GIBT 
NOCH MEHR 
TOLLE 
SPECIALS!



DEIN BEAUTY-STUDIO FÜR ZUHAUSE

Überreicht durch:

 

Der Verkauf der LR Produkte erfolgt 

über LR Partner/innen.

LR Health & Beauty Systems GmbH · 59227 Ahlen

LR Health & Beauty Systems behält sich Änderungen der Produkte durch technische 
und qualitative Verbesserungen sowie Irrtümer durch etwaige Druckfehler vor. DE
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Innovativ,
hochtechnologisch

Professionelle 
Institut-Kosmetik

Hocheffektive
Pflegeformeln

Von Experten 
empfohlen


